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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA

06 abril 2026 Parvulos A Martha Jeannethe Garcia Quintero Taller

INTENCIONALIDAD: Promover en los nifios y nifias el reconocimiento de situaciones de riesgo a través de

la narracion de un cuento y la clasificacion de objetos peligrosos y seguros, fomentando el
y la comprensién de que estos objetos no deben ser manipulados.

cuidado personal

ACTIVIDADES RECTORAS : ; EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte © Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracién del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Condiciones estructurares “Manos seguras”

RECURSOS

P

Durante la jornada, los nifios y nifias ingresan al jardin y, al llegar al aula, encuentran
un rincon de juego libre con legos y materiales de ensamble, los cuales exploran de
manera autonoma. Posteriormente, toman sus nueves reforzadas y realizan habitos
de higiene, promoviendo el cuidado personal y la independencia.

Luego, se trasladan a ofro espacio donde la docente los invita a escuchar la
narracion de un cuento corto con titeres sobre un personaje que se lastima por el
uso inadecuado de un objeto cortopunzante. A partir de esta experiencia, se generan
preguntas como: Qué pasa? y ¢ Por qué fue peligroso?, favoreciendo el didlogo y
la reflexién, mientras la docente retroalimenta las intervenciones de los nifios y
ninas.

De regreso en el aula, los nifios y nifias se ubican en circulo. La docente presenta
imagenes de objetos seguros y peligrosos, que son descritos con el apoyo de la
docente. En el centro, se disponen dos aros de diferente color: rojo para los objetos
peligrosos y azul para los seguros. Los nifios y nifias participan clasificando las
imagenes, fortaleciendo su comprension sobre el cuidado -y la prevencion.
Posteriormente, la docente muestra unas tijeras y explica su uso adecuado,
resaltando la importancia de utilizarlas siempre con la supervision de un adulto.

Finalmente, los nifios realizan el lavado de manos para disponerse a tomar sus
alimentos, seguido del cepillado de dientes y un descanso reparador.

Para cerrar la jornada, La docente crea una cancién que incluye los nombres de los
nifos y nifias del nivel, con el propésito de resaltar que cada nombre es especial y
debe ser mencionado con respeto. Durante la actividad, la docente entona la
cancion mientras los nifios acompafian el ritmo con instrumentos musicales,
favoreciendo su participacion activa. A través de esta experiencia, se promueve el
reconocimiento de si mismos y de los demas, fortaleciendo su identidad, la

expresion musical y el trabajo en grupo, permitiendo que se perciban como seres
valiosos dentro del aula.
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INTENCIONALIDAD: Favoracer la exprealon oorporal y artlstioa de loa nifos y nifas medlante la exploraclon
libte de la pintura con diterenten patten del cuerpo, promovienda el reconoolmlento de sus posibllidades
motrices, la creatividad y el diafrute senaorial,

ACTIVIDADES RECTORAS | HJi§ DK KSARROLLO:

O Juego 0 Dasanollo noolal y parsonal

o Literatura O Exprealdn: Comunloncldn a travén del languaje y su movimlento

o Atte O Experlmentacldn y pensamiento ldgloo

v Exploracion del medlo o PRI, W AL
- EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Plitamon don ol cusrpo | RECURSOS

Durante la jormnada, los nifos y nifas Ingresan al Jardin, donde la docente les da la
blenvenida e Invita a ublcarse en un tapete dispuesto en el plso. Alll encuentran
revistas, cuentos y libros que pueden explorar libremente, favoreclendo su Interés
por la lectura y la exploraclon, Posterlormente, toman sus nueves reforzadas y
reallzan habitos de higlene, fortaleclendo el culdado porsonal y ln autonom/a,

Luego, se desplazan a la zona de Juego, donde disponen de diferentes elementos
como rodaderos, plscina de pelotas, gimnaslo poll motor y carros, permitiéndolos
Intaractuar de manera libre, fortalecer sus habllidades motrlees y compartir con sus

Humano
pares. Cuentos
. revistas
En la segunda experlencia, ln docente organiza el espaclo cubrlendo el plso con Zona de
papel o plastico y dispone reclplentes con pinturas de diferantes colores, luﬂ'gb
Iniclaimente, Invita a los nifios a moverse libramente al ritmo de la maslca (saltar, Vinllos
Jirar, Imitar animales, entre otros), Posterlormente, se lea propone pintar utllizando Pincoles
distintas partes del cuerpo como manos, ples y codos. Los nlffos exploran dejando Objetos en
huellas y creando formas mlentras se desplazan con la musica, favoreclendo la lastico de
expresion corporal y artistica, Al finalizar, so obsoerva ln obra reallzada y se F:,“mmm,

promueve el didlogo a través de preguntas como: “¢,Como pintaste?" y “, Qué parte
del cuerpo te gustd mas?",

Después, los nifios reallzan el lavado de manos para disponerse a tomar sus
alimentos, seguido del ceplilado de dlentes y un descanso reparador,

Para finalizar la jornada, la docente presenta al grupo allmentos de Juguete, algunos
saludables y otros no. A partlr de la observaclon, se Indaga sobre sus conoclimlentos
previos, mientras la docente orlenta y describe sus caractaristicas, promoviendo el
reconocimiento y la importancia de una alimentaclon saludable,

AR
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INTENCIONALIDAD: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y la expresion de sus gustos e
intereses, promoviendo que los compartan con sus compafieros, para fortalecer su identidad, la confianza en
s/ mismos y el conocimiento mutuo dentro de los otros grupo.

ACTIVIDADES RECTORAS : EJES DE ESARROLLO: =~
o Juego o Desarrollo soclal y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacién y pensamiento légico
o Exploraciéon del medio
_ EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: TEA Soy tnlcoy especlal . '~ . '| RECURSOS

La docente da la bienvenida a los nifios y nifias con un trato afectuoso, favoreciendo
un ambiente de conflanza, seguidamente Invitara a los nifios y nifias a ubicarse en
el espacio disponible para escuchar musica Infantil variada y bailar al ritmo de las
melodl(as, disfrutando de llegar a su jardin.

Seguidamente, la profesional los invitara a Jugar a la ronda “juguemos en el bosque”
mientras ella representa el personaje del lobo, los nifios y nifias la acompafiaran
bailando alrededor de ella y nombrando que accion esta haciendo el personaje:

levantarse, bafiarse, lavarse los dientes, etc. para imitarlo por medio de mimica. Hg'm;m
Fortaleciendo en ellos su participacion, expresion corporal, atencién y escucha. Carleles
En la siguiente experiencia, la docente dispone el espacio con cojines alrededor del parlante
aula invitando a los nifios y nifias a sentarse en estos, alll empezaran a pasar a Colines

mostrar su cartel denominado “este soy yo” en donde la docente con anticlpacion
solicitara a la familia elaborar en casa en 1/8 de cartulina donde pegaran la foto de
su hijo e hija en el centro y alrededor de este escribiran sus gustos, intereses,
~ cualidades y caracterfsticas que los hacen Unicos, seguidamente uno a uno de los
nifios y nifias pasara a exponer su cartel al grupo con ayuda de la docente, quien
leeré para el grupo lo que este trae escrito, al momento de terminar su presentacién
cada nifio, nifia recibira un gran aplauso de parte del grupo. Como cierre de esta
propuesta la docente invitara a los nifios y nifias a salir del aula a visitar a sus
companfieros de otros niveles del jardin y mostrarle sus carteles. Favoreciendo asi
su expreslén verbal, seguridad, conflanza y el empezar a conhocer sus otros
compafieros fuera del aula.

Los nifios y nifias realizan sus rituales de culdado personal, lavandose las manos
antes del almuerzo. Al finalizar, se ceplllan los dientes, fortaleciendo habitos de
higiene como parte de las transiciones cotidianas del dia.

Para finalizar la jornada la docente realizara con los carteles traldos por los nifios y
nifias en el aula una galerfa donde se expondran los trabajos realizados. De esta
manera, los nifios y nifas empiezan a reconocerse y a sus compafieros empezando

a fortalecer sus vinculos afectivos.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
09 abril 2026 Parvulos A Martha Jeannethe Garcla Quintero Taller corporal

INTENCIONALIDAD: Favorecer la exploracién sensorlal de los nifios y nifias a través del uso de harina,
promoviendo en los nifios y nifias la realizacién de trazos libres y dirigidos que fortalezcan la motricidad fina,

la creatividad, la expresion y el reconocimiento de las posibilidades de los materiales.

N

ACTIVIDADES RECTORAS . EJESDEESARROLLO: =
o Juego 0 Desarrollo soclal y personal
0 Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacién y pensamiento légico
o _Exploracién del medio i)
: EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Trazos Magicos =~ - -~ -/~ RECURSOS _
La Jornada Inicla con una célida blenvenida a los nifios y nifias, propiciando un
amblente de conflanza y seguridad a través de la exploracién de laberintos
didacticos. Posteriormente, se realiza el consumo de las nueves reforzadas,
promoviendo habitos de alimentacion saludable y fortaleciendo la autonomia. —
La docente organiza un recorrido utilizando dos cuerdas dispuestas en el piso, %ﬂadbéerg'itos
formando un camino. Luego, invita a los nifios y nifias a ublcarse en fila detras de | o "‘fs
ella y, de manera guiada, les propone desplazarse saltando de un lado a otro | ©'€MeNtos
(izquierda y derecha) sin pisar las cuerdas. Esta actividad favorece la coordinacion, de
el equilibrio y el reconocimiento de la lateralidad, permitiendo que los nifios | COnstruccion
fortalezcan sus habilidades motrices a través del juego. didécticos
harina de
Més adelante, en el espacio pedagdgico, se desarrolla una experiencla sensorlal en trigo
.a que se dispone harina de trigo en el plso, permitiendo a los nifios y nifias explorar | Guante
y realizar diferentes trazos con sus manos. Algunos son orientados por la docente, | quirdrgico
mientras que otros surgen de manera espontanea, brindando la posibilidad de dar | Marcador
diversos usos al material. Esta actividad fortalece la motricidad fina, la expresién y | Porrable
la imaginacién. Al finalizar, se realiza el lavado de manos para dar paso al momento jabén
del almuerzo, promoviendo habitos de higiene y autocuidado. agua

Después del almuerzo, se ofrece un espacio de descanso,
necesidades de suefio de cada nifio y nifia,

respetando las

Para cerrar la jornada, se lleva a cabo una actividad lidica sobre el lavado de
manos, utilizando un guante quirdrgico con manchas dibujadas con marcador
borrable que representan la suciedad. A través del uso de agua y Jabén, los nifios
observan como estas desaparecen, reforzando de manera significativa la
importancia de una adecuada higiene de manos.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
10 abril 2026 Parvulos A Martha Jeannethe Garcia Quintero Taller corporal

INTENCIONALIDAD: Promover el desarrollo de habilidades motrices basicas en los nifios y nifias a través
de actividades de aerdbicos, favoreciendo la coordinacién, el equilibrio y el reconocimiento de su cuerpo,
mediante movimientos ritmicos y Juegos que incentiven el disfrute y la participacion actwa

_ACTIVIDADES RECTORAS | ... " " " . 'EJES DE ESARROLLO:" RS
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y. su movimiento
o Arte 0 - Experimentacién y pensamiento l6gico
© Exploracion del medio

| 'RECURSOS '

~ EXPERIENCIAS PEDAG‘OGICAS"".Dié"déi'Eéiﬁbiéo#ﬁbdﬁ* Movl:psplta

La jornada pedagéglca inicia con una célida bienvenida a los nlﬁos y mﬁas
propiciando un ambiente de confianZa y seguridad a través de la exploracién de
rompecabezas, los cuales estimulan la atencion, la concentracién y el pensamiento
légico. Posteriormente, se realiza el consumo de las nueves reforzadas,
fomentando habitos de alimentacién saludable y fortaleciendo la autonomia.

= - & o ' ’ ' Humano
Luego, los nifios y nifias participan en un espacio de juego libre supervisado con

Rompecabezas

coladores y pimpoén, favoreciendo la exploracién la coordinacion y la creatividad a Pimpones

través del juego. Coladores

_ ) e s < s : Colchonetas
Mas adelante, en el espacio pedagogico, se invita a los nifios y nifias a participar  Bafle
en rondas infantiles, promoviendo la expresion corporal, la interaccion y el disfrute Cuento

colectivo. El espacio se dispone con colchonetas en el piso, brindando comodidad
y seguridad para continuar con el reconocimiento de las partes del cuerpo,
acompafiando cada una con ejercicios de estiramiento acordes a su edad.
Posteriormente, se desarrolla un momento de.aerébicos infantiles que incentiva el
movimiento, la coordinacién y eI fortalecmento fisico, seguido de una pausa para
la hidratacién.

Al finalizar esta expenencla los nifios realizan el Iavado de ' manos para dar paso al
momento del almuerzo, reforzando habitos de higiene y autocuidado. Después
disfrutan de un espacio de descanso que contribuye a su bienestar y recuperacion
de energia. :

Para cerrar la jornada, se realiza la lectura de un cuento, generando un ambiente
de calma, imaginacion y disfrute por la literatura infantil.

St

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Fis

NIT: 830.072.816-2

PLANEACION DIARIA

n *Faﬁ -"

[ {. d
ep to
PAGINA 2 DE 2

FECHA: AGOSTO 01 DE 2012

VERSION 1

-+

SEGUIMIENTO
AL
DESARROLLO:

(Voces, sentires y
acciones en la
vivencia de las
experiencias.
Interacciones que
surgen con los
diferentes actores
los elementos, los
espacios y las
ambientaciones)

mmucpﬂmmmwmm_
l::s_cnkéaa:u_q_pqnms_izmm o los midds  evol

- AL ' akred ‘\\m

NS D =ty AaRRR Txellell

zAvvalipala Xa - -

AC& \\l'CClh au\-emm

FEAe
\"Y‘ru\f‘e"% cld

%o\\m\g_y_&ge_»udgaw

ol

pPOJ e

Ommcsvc\\ [€eln@lcan

MMMMMQ&-I
d_cl “e-W\Qrc:tfrr{;n:l K-O

a aenes mm é«nn tyoua( '&'EICSI. \bé mg\-\ oo € Lny!’xmn—

éﬁtcﬁ o th\-—ﬁqfar'&)ﬂ- a \o m_srwué \
ﬁ;y_\cémm\t St "‘CA\‘ZD UN (s {re r(:ﬂ"LU‘ﬂCl

\'.\OJ\C., nromc\ftcncio

ccsTthYtL@fG @,[

el w.-mnnr\micn}“o p[eﬂ Drmpm CUSIPO Y

el dis ke o\e_\ 'noulmtcn\r ﬁlor\c)o aSt ﬂﬂC&i O \CJL QKDtr\chro De-("‘
REFLEXION 0? == '
PEDAGOGICA: | R \=\exion "Pe:rmt"m &y ‘os N RS exolaal Wn\ﬂmicj\\‘cj Fdw/‘{-a[c;
C*cr\r\ﬂ SJ whuﬂ_@&m_ﬂmm_&ﬁ_@w
Reflexiones y/o
cuestionamientos e\ e | \o\ ()n Cy 1
desde el rol y el T =
accionar en el
aula.
O‘Lsewacéénalas [0 (‘Gh[‘l(‘h?a \f [0 exov‘c‘smn (‘n(porof
propuestas.
Ajustes, cambios o Mi [ﬂl ‘:Uc. CAC_QW\MC\\’ MO\-(\ICL\ \ \O‘\Y\C‘\:;T Src'\;U‘ﬂACA RO~
extensiones si da * , ’\Gv\r\J
lugar. ML { < 3 la Sus Rrocexy
Intercambios de
e s A mwwb on_amoientte odecvedd para el
pedagogicos.

Mloy N L A -

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

&3

PLANEACION DIARIA CONTRATG GTK - ZONK'T

Q OPCION 4 DE 2024

FECHA: MARZO 01 DE 2024

N 8505738565 VERSION2
PAGINA 1 DE 2
FECHA NIVEL DOCENTE : ESTRATEGIA PEDAGOGICA
13 abril 2026 Parvulos A Martha Jeannethe Garcla Quintero Taller artistico

INTENCIONALIDAD: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y la expresién de las emoclones a
través de |a escucha del cuento y la posterior decoraclén del personaje, promoviende e creatlvidad, la

Imaginacién y la aproplacién de sus proplos sentimlentos mediante el arte.

_ACTIVIDADESRECTORAS | . = "~ EJESDEESARROLLO:

© Juego 0 Desarrollo soclal y personal

© Llteratura o Expresion: Comunicaclén a través del lenguaje y su movimlento

o Arte © Experimentacion y pensamlento légico

o Exploracion del medio _
- EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “Un mo nstruo lleno de colores v sentimlentos’ ' RECURSOS
Los nifios y nifias ingresan al jardin y son recibidos afectuosamente por la docente, quien
los acompafia y saluda, fortaleciendo el vinculo y brindando seguridad en el momento de
llegada. En las mesas encuentran fichas de diferentes colores y tamarios, las cuales invitan
al Juego libre y a la Interaccidn con sus pares.
Despues de tomar sus nueves reforzadas, promoviendo hdbitos de alimentacion y Humano
autonomia, los nifios y nifias se dirigen a los espacios correspondientes. Juguetes

: . . Fichas de

Continuando con las actividades Iniciaremos creando un ambiente tranquilo y acogedor. Se colores
proyectara el video del cuento "El Monstruo de Colores". La docente actuard como Papel kraft
medladora, haclendo pausas breves para preguntar: "¢ Cémo se siente el monstruo ahora?" Temperas
0 "¢ Queé color tiene cuando esté feliz?". El apoyo audiovisual permitiré que los nifios y nifias Crayolas
mantengan la atencién y conecten el color con la expresion facial del personaje. Posterior Papeles de
a esto encontraran en el suelo o en la pared un gran pliego de papel Kraft con las siluetas colores
de los monstruos dibujadas a escala real para ellos. Se dispondran "estaciones de color" Colbon
con diversos materiales: pintura dactilar, papeles de seda rasgados, texturas (algodén, lana, Medios

arena de colores) y crayones gruesos. Se invitara a los nifios y nifias a elegir un monstruo
y decorarlo segin la emoclén que més-les haya gustado o la que sientan en ese momento,
utilizando sus manos y herramientas pedagdgicas para rellenar las siluetas.

Posteriormente, los nifios realizan los hébitos de higiene antes de consumir sus alimentos,
reforzando el lavado adecuado de manos y la autonomia en el cuidado personal.
Después del almuerzo, realizan el cepillado de dientes, fortaleciendo la importancia del
cuidado bucal como parte de su rutina diaria. =

Terminando la jornada los nifios y nifias observaran un video ludico el cual les ensefiara Ia
importancia de consumir alimentos saludables y la importancia de lavarios.
| https://youtube.com/watch?v=mUwrlz3-4aw&feature=shared

audiovisuales

Suc
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
14 abril 2026 Parvulos A Martha Jeannethe Garcia Quintero Taller Musical

INTENCIONALIDAD: Favorecer la expresién corporal y el desarrollo motriz en los nifios y nifias mediante
la imitacion de movimientos de animales a través de la musica y rondas infantiles, promoviendo la
coordinacidn, el reconocimiento de su cuerpo y el d|sfrute del movimiento en mteracc:on con sus pares,

__ACTIVIDADES RECTORAS | FENRY . EJES DE ESARROLLO:
o Juego 0 Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte : © Experimentacién y pensamiento logico
o Exploracién del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “Cantamos y nos movemos como animales” ' '| 'RECURSOS |

La jornada inicia con una calida bienvenida a los nifios y nifias, brindando un ambiente de afecto y
seguridad. El aula se encuentra ambientada con musica instrumental suave y dispuesta con fichas
de erizo para su libre exploracion,.favoreciendo la curiosidad y la interaccion con los materiales.
Posteriormente, el grupo disfruta de las nueves reforzadas y, al finalizar, se dirige al bafio para
realizar los habitos de higiene, promoviendo el autocuidado y la autonomia.

Humano
Luego, se trasladan a otro espacio donde participan en un momento de juego libre, explorando |  Fichas de
disfraces y maquillaje, lo que estimula la imaginacién, el juego simbdlico y la expresion. €erizo

Disfraces
Seguidamente, se da inicio a la experiencia principal. Los nifios y nifias eligen libremente dénde Bafle
ubicarse, entre sillas y colchonetas dispuestas en el aula, generando un ambiente cémodo y Murfiecos

participativo. La docente presenta imagenes o mufiecos de animales y realiza preguntas como:

“4,Como hace el perro?” y “¢ Cémo salta la rana?”, Incentivando la participacién y la imitacién. A partir
de ello, se desarrollan diferentes momentos musicales: primero, la cancion del perro, donde los nifios
caminan y mueven las manos imitando a este animal; luego, Ia cancién de la rana, en la que saltan
0, segun sus posibilidades, se agachan y se levantan; posteriormente, se realiza un baile libre con
musica infantil, donde los nifios se desplazan imitando diversos animales; y finalmente, se cierra con
una cancién tranquila que favorece la relajacién corporal. La docente acomparia, motiva y felicita a
Jos nifios y nifias por su participacion, fortaleciendo su confianza y expresion corporal.

Posteriormente, los nifios y ninas se dlrigen al bafio para realizar el lavado de manos y disponerse
para el momento del almuerzo, reforzando habitos de higiene. Luego, disfrutan de un espacio de
descanso que contribuye a su bienestar. Para finalizar la jomada, la docente invita a los nifios y
nifias a sentarse en circulo y les presenta un "amigo especial” (un osito), con el cual se genera un
espacio de dialogo y reflexion. A partir de preguntas como: “3Cémo podemos consentir al osito para
que se sienta blen?”, se motiva a los nifios a expresar Ideas sobre el cuidado y el respeto, uttlizando
palabras y gestos afectuosos. Asimismo, se formulan preguntas que promueven la empatia, tales
como: (Qué cosas le hacen sentir bien a nuestro amigo?, (Qué podemos hacer si esta triste?,
¢ Cémo nos gustaria que nos trataran cuando nos sentimos cansados o queremos carifio?, y ¢ Qué
palabras bonitas podemos decirle para demostrar que lo queremos?

Posteriormente, se entrega a cada nifio y nifia un mufeco, invitdndolos a imitar acciones de cuidado
y afecto, fortaleciendo asi la expresion emocional, la empatia y las relaciones positivas con los
demas.

Lt
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
15 abril 2026 Parvulos A Martha Jeannethe Garcla Quintero Taller Literario y corporal

INTENCIONALIDAD: Favorecer

y desplazamiento.

la comprensién y disfrute de experiencias literarias en los nifios Yy nifias
mediante la narracién de cuentos acompafada de la representacion corporal de personajes, promoviendo la
imaginacion, la expresidn corporal, la coordinacion y el reconocimiento de diferentes formas de movimiento

ACTIVIDADES RECTORAS . I" /7 - " 7 EJES DEESARROLLOL .
© Juego © Desarrollo social y personal __ - :
© Literatura ©  Expresién: Comunicacién a través del lengualje y su movimiento
o Arte . © Experimentaclén y pensamiento légico
o Exploracién del medio '

| 'RECURSOS

Durante la jornada, los nifios y nifias Ingresan al jardin, donde la docente les brinda
una célida bienvenida. Mientras llegan todos los compafieros, se entonan canciones
de saludo y de “buenos dias", favoreclendo un ambiente alegre y de confianza.

Posteriormente, los nifios toman sus nueves reforzadas.y realizan los hébitos de
higiene saludable, promoviendo el culdado personal y la autonomia.

Enseguida, se trasladan a otro espacio donde la docente los invita a sentarse en
clrculo. En el centro se dispone una tela grande, la cual cada nifio/nifia sostiene
desde los bordes. Sobre la tela se ubica un animal 0 mufieco de trapo, y los nifios y
nifias, mediante el movimiento coordinado, hacen que el mufieco salte sin-dejarlo
caer. Esta actividad se acompafia con canclones, generando un momento lidico y
de trabajo en equipo.

En la siguiente experiencia, la docente realiza la lectura de un cuento en el que los
personajes ejecutan acciones como caminar, saltar y dormir, A medida que se narra
la historia, los nifios y nifias’ imitan con su-cuerpo cada una de las acclones,
favoreciendo la expresién corporal y la comprensién del relato. :

Posteriormente, los nifios y nifias realizan el lavado de manos para disponerse a
tomar sus alimentos. Luego llevan a cabo el ceplllado de dientes y disfrutan de un
descanso reparador.

Para finalizar la jornada, la docente orienta nuevamente la actlvidad de ceplllado de
dientes utllizando un titere y una muela didéctica. A través de una cancién corta, se
refuerza la forma adecuada de reallzar este hébito de higlene, promoviendo su
aprendizaje de manera significativa y divertida.

Humano
Tela
Mufieco o
‘animal de

~ trapo
. Cuento
Titere de
diente y cepillo
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FECHA NIVEL DOCENTE | ESTRATEGIA PEDAGOGICA
16 abril 2026 Pérvulos A Martha Jeannethe Garcia Quintero Taller experimental

INTENCIONALIDAD: Favorecer la exploracién sensorial de los nifios
promoviendo el reconocimlento de sensaclones y la curlosidad por el entorno,

y nifias mediante el uso del cuerpo,

ACTIVIDADES RECTORAS _EJES DE ESARROLLO:

o Juego © Desarrollo social y personal

o Literatura 0 Expreslon: Comunlcaclén a través del lenguaje y su movimiento

o Are © Experimentacion y pensamiento Idgico

o Exploracion del medio

. EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Circuito de texturas = . RECURSOS -
Se realiza la bienvenida progresiva de los nifios Yy nifias, propiciando un ambiente
de seguridad afectiva. Para este momento, se disponen fichas de dominé como
recurso de exploracion tactil y juego compartido, incentivando [as primeras
interacciones sociales y el reconocimiento de normas de convivencia. Durante el
consumo de las medias nueves, la docente promueve la independencia y el
fortalecimiento de habitos de autoculdado. g .
Humano

Posteriormente, en el espacio de juego libre, los nifios y nifias ingresan a un Ff;‘;f’nge
ambiente previamente dispuesto con cuerdas y telas en el piso, junto con pinzas de Telas

ropa y recipientes. A partir de estos materiales, se favorece la exploracién :libre,
mientras la docente observa las acclones, Intereses y formas de interaccién que
emergen de manera espontanea. e bl L

En la actividad central, la docente organiza una estacién de ex'parlrnentac_lén
“ensorial en el suelo o en cajas de madera, compuesta por diversos materiales como

pasto, papel burbuja, toalla himeda, arena, piedras, pintura y elementos con agua |

como hidrogel, globos o guantes. Se Invita a los nifios y nifias a descalzarse y
recorrer el circuito mediante el gateo o la marcha, de acuerdo con su etapa de
desarrollo, promoviendo la exploracién de sensaclones, la integracién sensorial, la
propiocepcion y la curiosidad. Al finalizar esta experlencla, los nifios realizan el
lavado de manos para disponerse al momento de la alimentacién, seguido del
ceplilado de dientes y un espacio de descanso que favorece su blenestar,

Para cerrar la jornada, se desarrolla la actlvidad “Manos amigas”. La docente invita

a los nifios a sentarse en circulo y presenta un titere con el cual se establece un
didlogo. A través de preguntas como “sPuedo acariciar tu cabeza?”, el titere
responde afirmativa o negativamente, permitiendo que los nifios y nifias
comprendan que existen momentos en los que es valido aceptar o rechazar el
contacto. Esta actividad favorece el reconocimiento de Iimites, el respeto por el otro
y la expresién de decisiones propias.

Pinzas de ropa
Cuerda o lana
Papel burbuja
Toalla
mojada
Arena
Pledras
Pintura
Agua
Con bolitas
de hidrogel
Tltere
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FECHA NIVEL

DOCENTE

ESTRATEGIA PEDAGOGICA

17 abril 2026 Parvulos A

Martha Jeannethe Garcla Quintero

Taller

INTENCIONALIDAD: Favorecer el fortalecimlento de la motricidad orofacial mediante movimientos de la
lengua, promoviendo el control muscular, la coordinaclén v la conclencla de los movimlentos de la boca a

través de una experiencla ldica,

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO: =
© Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresidn: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
© Arte o Experimentacién y pensamiento I6gico
o Exploracién del medlo

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Deliclosas palabras . . | RECURSOS |

Durante la Jomada, los nifios y nifias Ingresan al Jardin, donde la docente les brinda
una calida blenvenida. Mientras llegan todos los compafieros, se entonan canclones
de saludo y de movimiento como “la batalla del calentamiento”, favoreciendo un
ambiente alegre y de conflanza. Humano

' : _ Arequipe
Posteriormente, los nifios toman sus nueves reforzadas y realizan los habitos de | Cucharas
higiene saludable, promoviendo el cuidado personal y la autonomfa, P|iséi;a$
Enseguida, se trasladan al aula donde la docente los Invita a sentarse en los cofines parlante

en circulo, tendra disponible un tarro de arequipe y varias cucharas plasticas, pasara
por cada lugar de los nifios nifias, con la cuchara pondré arequipe alrededor de la
boca del nifio- nifia Inviténdolo a estirar la lengua lo més que pueda para limplar el
arequipe, se les indicara que para este ejercicio no usaran las manos. Mientras
limpian el arequipe la docente los acompafiara motivandolos a exagerar el ejercicio,
- abriendo mucho su boca. Esta actividad se acompafia con canclones, generando un
momento ludico y de fortaleclendo su expresion verbal.

En la siguiente experiencia, la docente realiza varios ejercicios fono articulatorios
tales como Invitar a los nifios- nifias a enviar besos, sacar la lengua y moverla en
diferentes direcciones, pasarla por los dientes, el paladar o los lablos, esta actividad
se acomparfiara con frases de motivacién y felicitacién por la participacion.

Posteriormente, los nifios y nifias realizan el lavado de manos para disponerse a

tomar sus alimentos. Luego llevan a cabo-el ceplllado de dientes y disfrutan de un
descanso reparador.

Para finalizar la jornada, la docente reproduciré varlos sonidos onomatopéyicos de
animales invitando al grupo a adivinar cuél es el animal y reproducir su sonido.,
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20 abril 2026 Parvulos A Martha Jeannethe Garcla Quintero Taller musical

' INTENCIONALIDAD: Favorecer el desarrollo de |a expresién corporal en los nifios y nifias a través de la
musica, promoviendo la coordinacion, el ritmo, el reconocimiento de su cuerpo Yy el disfrute del movimiento

mediante actividades ldicas y participativas. ‘

_EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Elritmo magico

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego © Desarrollo soclal y personal
o Literatura © Expreslén: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte 0 Experimentacién y pensamiento l6gico
o Exploracion del medio

[ "RECURSOS

~

Para la llegada de los nifios y nifias, las docentes brindan un saludo célido y afectuoso,
generando un ambiente de confianza y seguridad. El espacio se encuentra ambientado con
musica infantil de fondo, Invitando a los nifios a cantar, aplaudir y participar de manera
espontanea, favoreciendo la comunicacién verbal y la expresién. Posteriormente, realizan
el consumo de las nueves reforzadas. :

Enseguida, se dispone una experiencia de exploracién en la que se ubica una vasija con
agua y varios cauchos. A cada nifio se le entrega un palo de pincho y un vaso, invitdndolos
a sacar los cauchos del agua utilizando el palo y depositarlos en su recipiente. Durante la
actividad, la docente observa las acclones y estrategias que emplean los nifios y nifias,
favoreciendo la coordinacién, la motricidad fina y la resolucion de pequeas situaciones.

Luego, la docente presenta a los nifios y nifias al superhéroe “Movipepita”, comentando que
en algin momento vendra a visitarlos, motivéndolos a recibirlo con un fuerte aplauso, lo que
genera expectativa y participacién en el grupo.

Seguidamente, se entona una cancién corta de saludo acompafiada de palmas suaves,
como “Hola, hola, vamos a cantar”, invitando a los nifios a aplaudir, mover las manos o
balancear el cuerpo. Después, la docente orienta un juego de palmas con musica suave, en
el que los nifios y nifias siguen el ritmo mediante palmas, golpes suaves en las piernas o
movimientos libres. j _

A continuacién, se cantan canciones que Invitan al movimiento corporal, promoviendo
acciones como levantar los brazos, agacharse, girar y saltar, fortaleclendo la coordinacién
y el reconocimiento del cuerpo. Posteriormente, la docente entrega instrumentos musicales
como maracas, panderetas o tambores pequefios, permitiendo a l6s nifios explorar
libremente los sonidos y ritmos mientras escuchan musica, favoreciendo la expresién
musical y la creatividad.

Para finalizar la jornada, la docente realiza una carita feliz en la mano de cada nifio y nifia
como reconocimiento por su participacién en las experiencias del dla. Luego, se comparte
un video sobre un personaje que aprende a lavarse las manos,

invitdndolos a recordar en qué momentos deben hacerio y motivandolos a contar a sus
familias lo aprendido. i |

Humano
Bafle
Vasijas
Cauchos
Palos de
pincho
Agua
Instrumentos
musicales
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FECHA NIVEL DOCENTE | ESTRATEGIA PEDAGOGICA
21 abril 2026 Parvulos A Martha Jeannethe Garcia Quintero Caminata visual

INTENCIONALIDAD: Favorecer el reconocimiento de colores y el control corporal mediante la ubicacién de

manos y pies en el color correspondiente, promoviendo la coordinacién, la atencién y el seguimiento de
instrucciones.

ACTIVIDADES RECTORAS. | 7 77 EJESDEESARROLLO:
e} Jgego © Desarrollo social y personal
o Literatura O Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Are O Experimentaci6n y pensamiento l6gico
o Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAG GICAS: Jugamos con'las manos ylos pies. | | RECURSOS '

A medida que los nifios ingresen al espacio pedagdgico, encontraran
rompecabezas dispuestos sobre las mesas para su libre exploracion, promoviendo
la memoria visual, la coordinacion ojo mano, la:memoria; la curiosidad, atencién y
lenguaje, favoreciendo ademaés la concentracién y el disfrute individual o
compartido del material. ; G
Posteriormente, se organizaran para el consumo de sus nueves reforzadas. Al
terminar, se dirigiran al bafio para lavarse las manos adecuadamente, |
promoviendo habitos de higiene importantes para su bienestar. Los nifios y nifias
tendran luego un espacio de juego libre donde podran explorar con botones y

cordones, trabajando su motricidad fina, coordinacion ojo-mano y concentracion, Rog;:;ggzzas
mientras desarrollan o fortalecen habilidades motrices. Una vez finalizado este Botones
tiempo, recogeran todos los materiales y los devolveran a su lugar. ; Cordones
Para la experiencia central se propone de manera inicial cantar rondas que | Cartulina de
promuevan el reconocimiento e identificacién de las diferentes partes del cuerpo colores

( como: “cabeza, hombros, rodillas y pies” motivandolos a sefialar cada una segin Cinta pegante
lo indica la ronda. De manera previa, la docente ubicara. figuras en el piso de | pispositivo de
huellas de manos y pies, formando un recorrido dentro del espacio pedagdgico, audio
por turnos convocara a las nifias y nifios a realizar el recorrido colocando su mano
o pie segln corresponda, con instrucciones precisas tales como: “Pon tu mano
aqui”, “salta al pie amarillo”, “mano en la huella roja y pie en la huella verde”,
permitiendo desarrollar equilibrio y coordinacion, el seguimiento de instrucciones
simples, estimular la atencion y la memoria. Para finalizar esta experiencia, la
docente realizara preguntas como: “ qué partes del cuerpo usamos?”, s Cémo se.
llama esta parte del cuerpo”, entre otras? :
A continuacién, realizamos habitos de higiene para el consumo del almuerzo,
luego de este momento, nos disponemos para el tiempo de descanso reparador. -
Para finalizar, la docente invitara a las nifias y los nifios a participar en una rutina
de movimiento acorde a su edad, acompafiada de rondas infantiles suaves y
ritmicas que motiven la participacion. A través de estas, se propondran acciones
como balancearse, aplaudir, estirarse, agacharse, caminar o desplazarse;
respetando las posibilidades motrices.

HuC
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FECHA NIVEL

DOCENTE

ESTRATEGIA PEDAGGGIGA

22 abril 2026 Parvulos A

Martha Jeannethe Garcla Quintero

“Taller

INTENCIONALIDAD: Favorecer la coordinacién motriz y el control corporal en los nifios y nifias mediante el
recorrido de caminos con diferentes formas, desplazandose de diversas maneras y a distintos ritmos,

promoviendo la atencién, el equmbrio yla adaptacién al movimiento.

ACTIVIDADES RECTORAS - EJES DE ESARROLLO:"
o Juego o Desarrollo soc|al y personal
o Literatura o Expresién; Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Are 4 © Experimentacion y pensamiento l6gico
o Exploracion del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: &l camino de I8 sonidos ||

| 'RECURSOS

Al llegar al jardin, los nifios y nifias son recibidos con un saludo afectuoso por parte
de la docente, brindandoles confianza y seguridad. En el aula encuentran fichas de
“‘arma todo” dispuestas sobre las mesas, que les permiten construir figuras de
manera libre, fomentando la creatividad, la exploracion y la interaccion con sus

pares. Posteriormente, se realiza el ritual de lavado de manos para dar paso al
consumo de las onces reforzadas.

Seguidamente, los nifios y nifias disfrutan de un momento de juego libre en el que
encuentran juegos de frutas y- kits de cocina, favoreciendo el juego simbélico y la
interaccion social. Al finalizar, se les invita a recoger los materiales y organizarlos
en su lugar, promoviendo el sentido de responsabilidad y el cuidado del entorno.

En la experiencia central, los nifios y nifias se ubican en cfrculo en un espacio amplio
| donde la docente ha dispuesto en el suelo tres tipos de/caminos utilizando cinta de
2nmascarar: un camino recto, un camino en zigzag y un camino curvo. De manera
organizada, cada nifio y nifia recorre los caminos .en.diferentes formas de
desplazamiento como caminar, gatear o saltar. La docente acompaiia la actividad
utilizando instrumentos musicales como tambor, flauta o triangulo, marcando ritmos
y velocidades que orientan el movimiento, favoreciendo la coordinacién, el equilibrio
y la percepcion ritmica. Durante la actividad, se motiva y felicita a los nifios,
promoviendo un ambiente dindmico'y participativo.

Posteriormente, se realiza el lavado de manos para disponerse al momento .del
almuerzo. Luego, los nifios disfrutan de un espacio de descanso, acompafiado de
melodias relajantes o sonidos de la naturaleza, favoreciendo la relajacion flsica y
mental y facilitando un suefio reparador.

Para finalizar la jornada, se realiza una asamblea en la que la docente narra un
cuento con voz suave y pausada, generando un ambiente de calma, fortaleciendo
el vinculo afectivo y promoviendo el gusto por la literatura.

Humano
Fichas de
arma todo
Juego de

cocina
Kit de cocina
Cinta de
enmascarar
Instrumento
tambor
Flauta
Tridangulo
cuento

C
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FECHA NIVEL DOCENTE _ESTRATEGIA PEDAGOGICA
23 abril 2026 Pérvulos A Martha Jeannethe Garcla Quintero Laboratorio

INTENCIONALIDAD: Favorecer el control de la respiracion y la motricidad orofaclal en los nifios y nifias
mediante el soplo con pitillo, promoviendo la coordinacién y la fuerza del alre a través de una experlencla
ludica. -

ACTIVIDADES RECTORAS . AL LR _ EJES DE ESARROLLO:
o Juego © Desarrollo soclal y personal
o Literatura © Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte © Experimentacién y pensamiento légico -
0 Exploracién del medio ;
e pL b i 6 [ RECURSOS _
Durante la Jornada, los nifios y nifias Ingresan al Jardin, donde la docente les da la
bienvenida con los cuentos Infantiles, los acompafara leyendo pequefos
fragmentos mientras llegan los demés compafieros. : - : L

Posteriormente, los nifios toman sus nueves reforzadas y realizan los héabitos de Iﬁ;%':ltl";
higlene, fortaleclendo el culdado personal y la autonomfa; T

> Tableros de
Luego, se desplazan a un espacio dispuesto con los tableros de psicomotricidad ps'““,}ﬁ;”"'da“
fina resolviendo como abrir y cerrar las cerraduras, los pequefios laberintos, los Vasos plésticos
engranajes o cerrojos, promoviendo el desarrollo. de la motricidad fina y la Pltillos
coordinacién. ; ; plasticos
" i Jabodn de
En la segunda experiencia, la docente, tendré dispuesto para cada nifio — nifa un manos

vaso plastico y un pitillo, dentro del vaso pondré agua, algunas gotas de tempera y tempera
jabon de manos, invitando al grupo a soplar’y a medida que lo hacen empezara a
sallr espuma de colores, el ejerciclo se repetiré con diferentes colores de temperas.
Esta actividad se acompafia con canclones, generando un momento Iidico y de
fortaleciendo su expresién verbal. 5 '

Posteriormente, los nifios realizan el lavado de manos para dispoherse a tomar sus
alimentos. Luego llevan a cabo el cepillado de dientes y disfrutan de un descanso
reparador.

Para finalizar la jornada, la docente propone una actividad de lectura del cuento “los
nifios manos sucias” donde por medio de los protagonistas se le ensefiara a los
nifios y nifias la importancia del lavado de manos continuo. Fortaleciendo sus
habitos de higiene. ¢ ' '
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
24 abril 2026 Parvulos A Martha Jeannethe Garcia Quintero Taller musical

INTENCIONALIDAD: Promover la expresion, el disfrute y la participacion activa de los nifios y nifias a través
de una “fiesta de colores”, favoreciendo la interaccion, el reconocimiento de los colores, la creatividad y el

fortalecimiento de vinculos en un ambiente Ildico y significativo.

_ACTIVIDADES RECTORAS  EJES DE ESARROLLO: -
Juego o Desarrollo social y personal _ )
Literatura © Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento

Arte o]
Exploracién del medio

0o 00O

Experimentacién y pensamiento l6gico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: El carnaval de las luces y los colores - | RECURSOS

Al llegar al jardin, los nifios y nifias son recibidos con un saludo afectuoso que prioriza su
seguridad y bienestar. Mientras el grupo se completa, la docente lidera canciones de buenos
dfas que estimulan la disposicién al encuentro y la integracion grupal. Este espacio Humano
fundamental refuerza no solo la adaptacion al entorno, sino también la escucha atenta y el Fichas de
fortalecimiento de los lazos afectivos entre compafieros y asi-cantaremos las diferentes colores
rondas infantiles que se les ha ensefiado en el transcurso del afio. Parlante

' . Papel de
Posteriormente, los nifios y nifias realizan el momento de las onces reforzadas, co?ores
favoreciendo habitos de alimentacion saludable y autonomia en este proceso. Luces
Se invita a los nifios y nifas a cfear un "invento fantastico” que les ayude a desarrollar su Maéﬁfgur.]:gsras
creatividad, por medio de fichas de construccidn se les motivara a crear torres de diferentes Bomtj)iilo
tamanos y colores. No hay reglas de simetria ni de orden, Pintura

Fluorescente

La docente recibira a los nifios con un accesorio luminoso (una pulsera o una varita de luz).
| Se les invitard a entrar al salén "magico" que ahora luce diferente. Se iniciard con una
musica suave mientras descubren las luces que bafian las paredes. Subiremos el ritmo con
canciones infantiles animadas y variadas. Se les entregaran elementos para potenciar el
movimiento: Pafuelos de colores o cintas ritmicas que brillen con el movimiento. Burbujas:
La docente lanzara burbujas que reflejen los colores de las luces, incentivando a los nifios
a saltar y atraparlas, los nifios y nifias podran perseguir las luces en el suelo, bailar con sus
pares y explorar las sombras que proyectan sus propios cuerpos. Finalmente, para darle un
cierre a la actividad se bajaré la intensidad de la musica a una melodia instrumental. Los
nifios y nifias se acostaran en el suelo para observar cémo las luces cambian lentamente

en el techo, realizando respiraciones profundas para retornar a la calma antes de volver a
iluminar el salén por completo. -

Para finalizar la jornada, la docente realiza un cierre ludico a través del canto y la

participacion activa del grupo, se dialoga con los nifios y nifias sobre la importancia de
cepillarse los dientes después de cada comida.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
27 abril 2026 Péarvulos A Martha Jeannethe Garcla Quintero Taller literario y corporal

| INTENCIONALIDAD: Favorecer la comprensién y disfrute de experlencias llterarlas en los nifios y nifias
mediante la narracién de cuentos acompafiada de |a representaclén corporal de personajes, promoviendo la

imaginacién, la expresién corporal, la coordinacién y el reconocimiento de diferentes formas de movimiento
y desplazamiento. ;

~N

ACTIVIDADES RECTORAS closdsbibe o EJES DEESARROLLO: o afe =10 7 0
o Juego O Desarrollo social y personal
| o Literatura © Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte © Experimentacién y pensamiento logico
o Exploracién del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Animales que cobranvida . | RECURSOS
Durante la jornada, los nifios y nifias ingresan al jardin, donde la docente les da la
bienvenida con canciones que incluyen movimientos de manos y gestos faclales,
favoreciendo la imitacion mientras llegan los demas compafieros.
Posteriormente, los nifios toman sus nueves reforzadas y realizan los héabitos de
higiene, fortaleciendo el cuidado personal y la autonomia.
. Humano
Luego, se desplazan a un espacio dispuesto ‘con materlales para enroscar y Fichas de
desenroscar, como tornillos y botellas con tapas, promoviendo el desarrollo de la tornillos y
motricidad fina y la coordinacién. roscas
' Botellas con
En la segunda experiencia, la docente propone un viaje imaginarlo a Africa. Para tapa
_Iniciar, los nifios y nifias simulan sublrse a un avién, extendiendo sus brazos como | Dispositivo
alas. Al “llegar”, construyen una carpa para su estadia y salen a explorar, en busca | Papel Kraft
de animales como monos, serplentes y |irafas. A medida que la docente nombra Pegante
cada animal, se reproducen sus sonidos Y los nifios y nifias los representan con su | Marcador
cuerpo. : Trozos de
La docente contindia la harracién, contando que durante el dia conocieron muchos papf" de
animales y sus movimlentos. Luego, les propone encender una fogata para P
calentarse, por lo que los nifios frotan sus manos simulando hacer fuego.
Finalmente, se acuestan a dormir para, al dfa siguiente, regresar a casa en avién y
compartir la experiencia vivida, recordando los animales que conocieron y sus
formas que los representan.
Posteriormente, los nifios realizan el lavado de manos para disponerse a tomar sus
alimentos. Luego lievan a cabo el ceplilado de dientes y disfrutan de un descanso
reparador,
Para finalizar la jornada, la docente propone una actividad artistica en la que
presenta un dibujo grande de un avién. Sobre su silueta aplica pegante, y los nifios
y nifias pegan trozos de papel, fortaleciendo la motricidad fina y la creatividad. J

&I
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FECHA NIVEL __DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
28 abril 2026 Parvulos A Martha Jeannethe Garcia Quintero Taller

INTENCIONALIDAD: Favorecer la clasificaciéh de objetos segln sus caracteristicas, promoviendo la
coordinacion 6culo-manual, el seguimiento de instrucciones y el reco_nocimlento de colores y formas.

_ACTIVIDADES RECTORAS . ' [ 7 _EJES DE ESARROLLO: .
o Juego 10 Desarro!lo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Are © Experimentacién y pensamiento Iégico
o) Exploracién del medio

P

_EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Clasifico y agarro con mis manos .|

'"RECURSOS

Para iniciar la jornada, la docente dlspone' en el aula fichas de “arma todo”, con las
cuales los nifios y nifias pueden crear, imaginar y explorar libremente, favoreciendo
la clasificacion, el intercambio con sus pares y la interaccion con la docente.

A continuacion, se realiza el ritual de lavado de manos para dar paso al consumo
de las onces reforzadas fortaleciendo este habito y promoviendo la importancia de
una alimentacion saludable. Pt

Postenormente se organiza un espacio.de juego libre enel que los nifios interactian
con enhebrados, favoreciendo el desarrollo de |a coordinacion y las habilidades
motrices finas. Durante este momento, la docente observa y escucha las
producciones verbales que emergen, acompaﬁando y-enriqueclendo la experiencla.

En la actividad central, la docente dispone cubetas de huevo que contienen en cada
“seccion elementos de diferentes colores como circulos de foamy, pompones o
tapas. Ademas, propormona pinzas de ropa y orienta su uso. Cada nifio y nifia se
ubica frente a su cubeta y sigue indicaciones como: “Toma con la pinza el color ro]o .
“Ubica cada figura en su espacio” o “Busca dos colores iguales”. Esta experiencia
fortalece la motricidad fina, la coordinacién éculo-manual, la comprensién.y el
seguimiento de instrucciones, asfi como la concentramén la autonomia y la
resolucion de pequenias tareas.

Luego, los nifios y nifias realizan nuevamente el lavado de manos para disponerse
al momento del almuerzo y, posteriormente, disfrutan de un espacio de descanso
reparador. :

Para cerrar la jornada, mientras esperan la hora de salida, los nifios y nifias exploran
diferentes cuentos, siendo invitados a realizar procesos de lectura de imagenes,
favoreciendo la imaglnaclén la atencién y el interés por la literatura.

Humano
Fichas
Fichas de
enhebrados
Cubetas de
huevo

. Foamy
Cartulina
Pompones de

colores :
Pinzas de ropa
Cuentos

SR
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PAGINA 1DE 2
FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
29 abril 2026 Parvulos A Martha Jeannethe Garcla Quintero Taller auditivo

INTENCIONALIDAD: Favorecer la discriminacién auditiva en los nifios y nitas mediante la Identificacién de
sonidos producidos por diferentes objetos, promoviendo la atencion, la escucha activa y la asoclacién entre

el sonido y su origen.

#}

ACTIVIDADES RECTORAS i - 'EJES DE ESARROLLO:
© Juego o Desarrollo soclal y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
© Arte o Experimentacién y pensamiento légico
o Exploracién del medio
' EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Descubriendosonidos =~ ./ | RECURSOS
Para iniciar la jornada, la docente brinda un saludo afectuoso a los nifios y nifias,
acompafiado de rondas infantiles que favorecen la participacion y la expresion.
Posteriormente, en las mesas encuentran materlales encajables que les permiten
jugar, explorar e interactuar entre si, estimulando la coordinacién y el pensamiento. s
Luego, se realiza el lavado de manos para dar paso al consumo de las onces Enc:gggles
reforzadas. A continuacion, se trasladan a otro espacio donde disfrutan de un Pelotas
momento de juego libre y supervisado con aros, pelotas y baldes, favoreciendo el Baldes
desarrollo corporal, la coordinaclon y la interaccién con sus pares. Caja de cartén
/ ! Objetos de
En la experiencia central, la docente dispone previamente una caja con diferentes acero,
objetos elaborados en materiales como madera, acero, cristal y aluminio. Sin que | madera, cristal
los nifios y nifias observen, la docente hace sonar los objetos, invitandolos a aluminio
identificar cual produce el sonido. Posteriormente, se les muestran los elementos, Cajas
‘)romoviendo la asoclaclén entre sonldo y objeto, lo que favorece la discriminacién Cartulina
auditiva. Luego, los nifios y nifias tienen la oportunidad de manipularlos libremente, Tarjetas
crear sus propios ritmos, bailar y acompafiar la actividad con canciones infantiles, Mag’;‘::’es

fortaleciendo la expresion musical y la creatividad,

Después, los nifios y nifias realizan el lavado de manos para disponerse al momento
del almuerzo y, posteriormente, disfrutan de un espacio de descanso reparador.

Para finalizar la jornada, En esta experiencia, la docente presenta dos cajas: una de
“palabras que acarician” y otra de “palabras que lastiman”, cada una identificada con
una carita feliz y una carita triste, La docente lee diferentes palabras y pregunta a
los nifios y nifias: “; Cémo te hace sentir esta palabra?” y “; En qué caja crees que
debe ir: en la de las palabras que acarician o en la de las que lastiman?”. A partir de
sus respuestas, se ubica cada palabra en la caja correspondiente, promoviendo el
reconocimiento de las emoclones, el uso de un lenguaje respetuoso y la reflexién
sobre el impacto de las palabras en los demas. '
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
30 abril 2026 Parvulos A Martha Jeannethe Garcia Quintero Taller experimental

INTENCIONALIDAD: Favorecer la exploracion sensorial y el reconocimiento corporal en los nifios y nifias
mediante la interaccion con hielo y diversas texturas, promoviendo la experimentacién de diferentes formas
de desplazamiento, el equilibrio, la coordinacion y la expresién de sensaciones a partir de la experiencia

vivida.
ACTIVIDADES RECTORAS 1 EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal

o Literatura

‘ o Arte

o Exploracion del medio

o Experimentacion y pensamiento légico

o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Pistade hielo =~ '

'RECURSOS

Al ingreso al aula, la docente brinda un saludo individual a cada nifio y nifia, favoreciendo
el vinculo afectivo. Posteriormente, hace entrega de fichas tipo “erizo” como'recurso
pedagégico que promueve [a manipulacion fina, la exploracién y la socializacién espontanea
entre pares. Seguidamente, los nifios realizan el consumo 'de las medias nueves, y se
fortalece la autonomia e independencia mediante el acompafiamiento en el lavado de
manos y la organizacion del espacio.

Luego, la docente propone una actividad de coordinacién y motricidad fina, disponiendo una
cinta ancha por el lado no adhesivo entre dos mesas. Sobre esta se coloca una tapa, y se
invita a los nifios y nifias a pasar uno a uno, utilizando un palito para trasladar la tapa de un
extremo al otro sin dejarla caer. Esta experiencia favorece la concentracion, la coordinacién

oculo-manual y la resolucion de pequerios retos.

olores sobre la superficie. Se invita a los nifios y nifias a descalzarse para realizar un
recorrido tactil-plantar, explorando diferentes formas de desplazamiento como caminar o
deslizarse. Durante la experiencia, la docente acompafia con preguntas como: “sTe
resbalas o te quedas pegado?”, promoviendo la observacién y la reflexion. Posteriormente,
se integran diversas texturas como lana, algoddn y fragmentos de tela, invitando a los nifios
a realizar “pasos de patinador”, experimentando cémo cambia el movimiento del cuerpo
seglin la superficie. Esta actividad permite explorar sensaciones, fortalecer el equilibrio y
reconocer las posibilidades corporales. Al finalizar, los nifios exploran los hielos con las

manos y los guardan en vasos desechables.

&En la actividad central, la docente cubre parte del piso con papel liso y dispone hielos de

Posteriormente, los nifios realizan el lavado de manos para disponerse a tomar sus
alimentos. Luego llevan a cabo el cepillado de dientes y disfrutan de un descanso

reparador.

Para cerrar la jornada, se realiza un didlogo grupal sobre las percepciones y
descubrimientos vividos en la “pista de hielo”. Finalmente, cada nifio y nifia representa de
manera simbdlica su experiencia sensorial utilizando crayones sobre papel kraft,
favoreciendo la expresion creativa y la construccion de significados a partir de lo vivido.

Humano
Fichas de
erizo
Cinta Ancha
Tapa de
gaseosa
Palo
Vasos
Hielos
desechables
lana gruesa

Algodoén
Trozos de
telas grandes
0 pequerios
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